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Uvod a motivacia

Vekom podmienena degeneracia makuly (VPDM) je
ochorenie postihujuce zrakovy aparat a predstavuje hlavnu
priCinu nezvratnej straty centralneho videnia u starSe;
populacie. V sucasnosti neexistuje liecba, ktora by ochorenie
uplne vyliecila, mozné je len jeho stabilizovanie. Preto je
kliCova vcasna diagnostika, ktora vyznamne prispieva k
zachovaniu kvality Zivota pacientov.

Pocet ludi postihnutych VPDM celosvetovo narasta, zatial co
dostupnost ocnych vysetreni a odbornych lekarov zostava
obmedzena. Cielom tejto prace bolo preto vytvorit mobilnu
aplikaciu, pouzivatelsky privetivu aj pre starSich ludi, ktora,
inSpirovana existujucimi rieSeniami, umozni v€asny skrining
VPDM aj mimo ambulantného prostredia.

Pouzité metody a riesenie

Hlavnymi prejavmi VPDM su metamorfopsie (zvinenie
obrazu) a skotomy (vypadky v centralnej Casti videnia). Na ich
objektivne zachytenie sa vyuziva princip vernierovej ostrosti,
ktory meria schopnost oka rozpoznat velmi malé polohové
rozdiely medzi vizualnymi podnetmi.
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V ramci prace sme vytvorili mobilnu aplikaciu pre operacny
systém Android v jazyku Kotlin, ktora testuje vernierovu
ostrost pouzivatela prostrednictvom zarovnavania dvoch ciar
s rébznymi orientaciami a vzdialenostami medzi nimi.

PoCas testu aplikacia zaznamenava ¢€asy a chyby v
zarovnavaniach, ako aj vek a pohlavie pouzivatela, na zaklade
coho nasledne predikuje moznu pritomnost VPDM pomocou
modelu strojového ucenia.

Pre natrénovanie modelu sme ziskali vzorky od zdravych aj
chorych pouzivatelov, pricom zber dat prebiehal v spolupraci
s Ocnou klinikou SZU a UNB. Okrem toho sme vyvinuli
metodiku simulacie pacientov s centralnym skotomom
pomocou Specidlnych okuliarov, ¢o nam umoznilo vytvorit
dostatoCne velky dataset, ktorého relevantnost sme nasledne
overili Statistickymi metédami.
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Vysledky a prinos

Testovanie a vyhodnotenie ukazalo, ze vytvorena aplikacia
dokaZe uspesSne rozliSovat medzi zdravymi pouZivatelmi a
osobami s prejavmi VPDM. Vytvoreny model strojového
ucenia, konkrétne SVM, dosiahol vysoku uspesnost
klasifikacie na zaklade dat ziskanych z testov, pricom vysledky
boli porovnatelné s existujucimi skriningovymi nastrojmi.
Tabulka ukazuje porovnanie najddélezitejSich  metrik
(presnost, senzitivita, Specificita) s Amslerovou mriezkou, PHP
a Alleye. Niektoré metriky pri tychto nastrojoch nie su verejne
dostupné, preto je porovnanie len orientacné, no aj napriek
tomu vysledky nasej aplikacie dosahuju podobné alebo aj
vysSie hodnoty ako bezne pouzivané metody.

_ PRESNOST SENZITIVITA SPECIFICITA

Amslerova mriezka 0,737 0,780 0,970
PHP - 0,900 0,870

Alleye - - 0,938

Nasa aplikacia 0,869 0,832 0,914

Vysledkom tejto prace je komplexné rieSenie, ktoré spaja
poznatky z oftalmolégie, informatiky a umelej
inteligencie. Aplikacia bola testovana na realnych pacientoch
roznych vekovych skupin, pricom aj cielova skupina starsich
ludi aplikaciu hodnotila ako vhodnt a intuitivnu.

Navrhnuta aplikacia umoznuje jednoduché a dostupné
testovanie pritomnosti ochorenia VPDM v domacom
prostredi, bez nutnosti navstevy ocnej ambulancie. Vyhodou
rieSenia su nizke naroky na technické vybavenie a moznost
vcasného zachytenia VPDM, co mdze prispiet k rychlejsej
diagnostike, zahdjeniu lieCcby a zachovaniu co najvySSej
kvality Zivota pacienta.



