Personalizované odporucanie a meranie aktivity
v ramci systému pre zvysenie kvality zivota

Problém

-40% pokles fyzickej aktivity za
poslednych 20 rokov

-60% [udi nespliia odporucané
denné mnozstvo aktivity

-1,6  miliardy ludi ma nadvéhu

-23%  umrti fudi starSich ako 35
rokov je spdsobené
nedostatkom fyzickej aktivity

Riesenie

ODPORU- MERANIE
GANIE POHYBU
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Fluktuacia GSM signalu (dBm)
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hodnoty GSM fluktudacie pri pokoji a pri chodzi
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